
【平成 28年度 クラブ交流会 報告書】 

 

開催日：平成 28 年 9 月 3 日（土）    

会 場：山陽小野田市民体育館        

参加数：午前 41 人 午後 47 人（14 ｸﾗﾌﾞ） 

 

【午前の部】    

9:30～ 受付 名札・アンケート用紙の配布 

班の確認、500 円徴収 

（理事が各班のリーダー） 

★ 名簿を掲示して班等を確認して

もらってから受付を済ませても

らう方がスムーズかもしれない。 

10：00～ 開会式 清水理事長あいさつ 

スケジュールの説明 

★ 口頭だけでは解りにくい面があ

ったので、大きく掲示した方がよ

かった。 

10：15～ 情報交換会 ５班に分かれ、リーダー中心に話し合い。 

午後からの技術指導会への質問をまとめる。 

★ 40 分間では時間が短すぎた。「も

っと時間がほしかった」との意見

が多かった。 

 

5 班に分かれて 

リーダー中心に 

～討議中～ 

 

  

 

   

10：55～ レクレーション 

（ゲーム） 

審判に関する○×クイズ 

 目を閉じてもらい、個々の判断で「○」か「×」かを 

挙手してもらいました。 

シャトル運びリレー 

◎ 趣向を変えたゲーム内容で、なか

なか好評でした。 

～ラケットにシャトルを３個乗せて ⇒ ネット障害をくぐって ⇒ バトンタッチ(^^♪～ 

  

11：15～ 成績発表 ○×クイズ、シャトル運びリレーの 

合計得点で順位を決め、表彰する。 

◎ 持寄りの心ばかりの粗品でした

が、バラエティーに富んでいて喜

んでいただきました。 

11：30～ 昼休憩 昼食   

 



【午後の部】    

12：00～ 体育館集合 各自でアップなど   

12：30～ 練習会① 《中村忍さんによるミニ技術講習会》 ◎ 質問に対して的を得た回答、的確

な指導をしていただき大好評で

した。 

～質問事項をもとに回答中～ ～お手本～ ～指導中～ 

   

13：20～ 練習会② Ａ・Ｂ・Ｃ級混合試合（１コート５～６名）   

     ◎「いろいろなタイプの人と試合ができてよかった」との感想をいただきました。 

14：20～ 練習会③ Ａ・Ｂ・Ｃ級別練習試合   

      ◎中村さん・立石さんペアに挑戦するコートを作り、何組もが挑戦し、 

いろいろアドバイをしていただきました。 

         ～いろいろな組み合わせで練習できました～    ～わき・あいあい？～ 

  

16：00～ 閉会式    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

急なお願いにもかかわらず、

快く指導を引き受けてくださ

った中村さん。 

ありがとうございました。 

例年に比べ参加チーム数は少

なかったのが残念ですが、中

身の濃い充実した会になった

と思います。 


