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7月11日（土）下松市民体育館にてクラブ交流会を開催いたしました。
参加人数　午前75名　午後66名

　　　　　山口県レディースバドミントン連盟理事長挨拶

開会式の様子

ACT SAIKYOさんも参加して頂き、楽しく盛大に行われました。

自己紹介と近況報告もして頂きました。



7月23日（木）～7月26日（日）
富山県富山市総合体育館
で行われるクラブ対抗・都道府県対抗
に出発される宇部シャトルズの代表　
鈴木さん、都道府県対抗代表で野村さん
に山口県レディースバドミントン連盟より
餞別を送りました。

今年から皆様に「そうめん」を
ご購入頂いたお金を選手への支援金にと
試みたところ沢山の方に賛同して頂き選手への
餞別を送ることが出来ました。
　ご協力　ありがとうございました。

開会式の後は各グループに分かれてクラブでの練習方法やACTさんへの質問タイム！



レクレーションの様子です。
ゲーム内容
チームコートに半々に分かれて、片方がサーブ、反対側は
サーブレシーブをローテーションで行います。
レシーブを決められた籠の中に入れます。
前が1点後ろが2点で3分間で合計点数が多いチームが勝ち！

　 　　同点でサドンデス！
　　　　結果・・・

優勝チーム 準優勝チーム

第３１回全日本シニアバドミントン選手権大会 

石井 伸子 ７０歳以上女子シングルス  優勝 

山口県レディースバドミントン連盟より表彰

交流会の〆に石井さんを囲んで
みんなではいチーズ♪

　一日お疲れ様でした。
来年も元気にお会いしましょう
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